¢,Crees que la filosofia es una forma de
adoctrinamiento de las personas?

Para empezar ¢ Qué es adoctrinamiento? Bien, adoctrinamiento es la accion de
instruir determinadas ensefianzas, ideas o creencias en los individuos. El
adoctrinamiento busca persuadir, imponer y controlar las opiniones y decisiones

de las personas de menos poder o influencia.

Luego de esto vale la pena aclarar que la filosofia es un conjunto de
razonamientos logicos y metodicos, sobre conceptos abstractos que tratan de
explicar las causa y fines de la verdad, la realidad, las experiencias y nuestra
existencia. Hoy en dia algunas ramas de la filosofia son consideradas algo natural
y obvio, por lo tanto, no caemos en cuenta que forman parte de una antigua
ciencia como es la filosofia. Esto pasa con la ética o la politica, de esta misma
manera la religion estuvo ligada a la filosofia hace un tiempo atras. De este modo,
estariamos en un error al intentar olvidarla o intentar dejarla a un lado, ya que
forma parte de nuestro dia a dia, -con un simple cuestionamiento-, esta desde el

primer momento que el hombre empezo a pensar.

En cuestiones de Etica, es decir, determinar como deben actuar los miembros de
una sociedad. Segun Aristoteles, “el hombre es un ser racional y social por
naturaleza”, sus pautas de comportamiento deben regirse de acuerdo con ciertos
criterios; segun Kant, el hombre debe regirse por la competencia de la ética; segun
Platén, el hombre debe regirse por los sistemas juridicos y politicos sobre los que
se asientan nuestros derechos y deberes. Un ejemplo muy relacionado a la
actualidad, es la belleza en el contexto de estética. Este es un gran problema que
afecta mayormente a los jovenes. Es una preocupacién por la imagen, que puede
llegar a afectar a muchas personas y causarles enfermedades graves como
bulimia, la anorexia, etc. Hay personas que no saben coémo afrontar esta
preocupacion llegando asi a situaciones extremas, llegandose a autolesionar o

incluso llegando a quitarse la vida. La sociedad creo un estereotipo de persona



bella la cual tiene mayor importancia que otras que no cumplen con su “perfil”.
Todo esto crea en las personas sufran de presion social la cual lleva a trastornos
psicologico y limitando su libertad. Con limitar su libertad, me refiero a que no se
puede llegar a ser del todo libre, ya que ni siquiera pueden ser ellos mismos, se
someten a estrés y a un complejo constante que los consume poco a poco, como
si estuvieran encerrados y no pudieran escapar. Aqui comienzan a plantearse
preguntas como ¢ De qué me sirve ser como soy, si al final me juzgan por lo que
soy y no por coémo soy? ¢ Quererme un poco mas? En muchos de estos casos se
pueden y deberian de aplicar la filosofia. Filosofias centrdndose en la ética como
la ética de Rousseau “La libertad de uno acaba cuando empieza la de otro”; la
ética de virtudes de Aristoteles, en la cual habla de la virtud dianoética
denominada prudencia, el hombre prudente es aquel que puede reconocer el
punto medio de cada situacion, en el caso anterior, el abuso hacia otras personas,
se tiene que analizar la situacion, ademas de no llevar a cabo una accion que
pueda afectar a otra persona negativamente; y por ultimo se puede aplicar la
Filosofia de Ricardo Yepes “Yo no soy libre de tener una determinada constitucion
biopsicoldgica, ni de nacer en un determinado momento historico o en cierta
region, pero si soy libre de asumirla 0 no en mi proyecto biogréafico”, con esto
guiere decir que no tenemos que avergonzarnos u odiarnos por ser de donde
somos o de quien somos, no decidimos de donde somos, pero si decidimos a
donde queremos llegar, no decidimos quienes somos al nacer, pero si en quienes
podemos llegar a ser. No podemos permitir que nos pongan limites, los limites te

los pones ti mismo.

En conclusion, la filosofia No es una forma de adoctrinamiento. En un
adoctrinamiento imponen y controlan las decisiones de las personas, lo que
significa que estas no pueden tomar sus propias decisiones, privandolas de la
libertad. La filosofia por otro lado intenta dar respuesta a todas las incognitas que
se presentan, razonando los conceptos abstractos que explican las causa y fines
de la realidad, cobrando un nuevo sentido, quizas disparatado, hasta surrealista y,
por ello mismo, mas filosofico. La Unica finalidad cierta de la Filosofia es excitar en

el hombre la necesidad moral de la dignidad y la busqueda de la verdad. La



Filosofia debe estar por encima de las opciones ideoldgicas, porque su funcion es,
precisamente, la de hacer despertar la curiosidad en el hombre y que ella, y so6lo

ella, le conduzca por el camino que se va abriendo a su paso.

En cierto modo, somos fil6sofos, ya que tenemos preguntas a las cuales

buscamos una respuesta.
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