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Asignatura: Educacion fisica | Periodo: I Nombre docente: Yenny Carolina
Daza
Nombre estudiante: Fecha de entrega:

Grado : Tercero

OBJETIVO: Reconoce la velocidad como capacidad fisica e identifica los
diferentes tipos.

Velocidad: capacidad fisica basica en la cual se realizan acciones motrices en
el menor tiempo posible.

1. Une con una flecha la imagen al concepto al que corresponde:

Capacidad de ejecutar un movimiento | Velocidad gestual o de movimiento:
en el menor tiempo posible, tas
responder a una sefial determinada.

https://conteni2.educarex.es/mats/001083/contenido/modules/scorm/modulo-teorico-

5/website_de_forma_especfica_en_la_velocidad_gestual.html

Capacidad para recorrer una distancia Velocidad de desplazamiento
en el menor tiempo posible.
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Capacidad para realizar movimientos Velocidad de reaccion
en el menor tiempo posible L Peer g
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2. Recorta y pego imagenes en las que se evidencien los 3 tipos de velocidad
vistas.

1. DESMLAZAMIENTOS







