
PRESOCRATICOS 

 

 
 Heráclito de Éfeso (540 - 480 a. C.) 

 Heráclito enseñaba que “el mundo forma una 
unidad por sí mismo y no ha sido creado por ningún dios ni por 
ningún hombre él es y era eternamente un fuego vivo que se 
prende y se apagan las leyes 

 

PENSAMIENTO DE HERACLITO 

 

1. la afirmación del cambio, o devenir, de la realidad, 
 

2. la oposición de elementos contrarios, que es interpretada por 
Heráclito como tensión o guerra entre los elementos 

 

3. una ley universal, 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Epicuro de Samos (341 - 270 a. C.)  

Epicuro afirmó que la filosofía misma 
debe ser un instrumento al servicio de la vida de los hombres y 
que el conocimiento por sí mismo no tiene ninguna utilidad si no 
se emplea en la búsqueda de la felicidad. 

 

PENSAMIENTO DE EPICURO DE SAMOS  

Epicuro afirmó que es bueno todo lo que produce placer, pues el placer, 

según él, es el principio y el fin de una vida feliz. Pero para que el placer sea 

real debe ser moderado, controlado y racional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sófocles (496 - 406 a. C.) 

Su pensamiento colocaba al hombre en el 

centro de las tragedias, como un ser humano que tenía algunas 

cualidades que le hacía estar por encima de los demás. Su 

pensamiento se basaba en la soledad, la constancia, el dolor y la 

fe. 

 

PENSAMIENTO 

 

. Para él, la soledad era necesaria para poder tomar decisiones, la constancia 

para lograr mantenerse apegado a ellas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



anaxágoras de clazómenas (500 - 428 a. c.) 

Anaxágoras concibe el nous como 

origen del universo y causa de la existencia, pero a la vez trata de explicarse 

y llama a encontrar las cosas cotidianas de lo que ocurre en el mundo 


