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Es importante ya que es una forma de ser felices, 

de no dejarnos afectar por cualquier cosa, podemos 

disfrutar de los buenos actos que son importantes 

para nuestra vida, podemos aprender aprovechar 

mejor los talentos de las fortunas o tener la 

oportunidad de convertir los problemas de la vida 

en oportunidades de crecer como personas. 

También nos ayuda a tener palabra en momentos 

difíciles y a no dejarnos llevar por personas que 

quieren vernos mal en algún momento.  

Nos puede ayudar con nuestra autoestima ya que 

con carácter sabremos que somos personas 

capaces de alcanzar todas las metas que nos 

ponemos y gracias a ello también tener una 

estabilidad emocional bastante buena. 

El carácter es la fuerza que podemos tener en 

momentos difíciles, nuestro carácter va ser lo que 

nosotros decidamos. 

Frase: 

“Cuando se pierde la riqueza, no se pierde nada; cuando se pierde la salud, 

algo se pierde; cuando se pierde el carácter, todo está perdido.” 

Billy Graham 

 


