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D Escribe una lista de tus defectos o limitaciones pe
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B Escribe tus propésitos a corto, mediano y largo plazo.
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D ¢Por qué es importante el autoconocimiento?
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B ¢En qué decisiones familiares debes participar mas?
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D {Cémo es tu participacién en el colegio?
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p ;Qué relacion encuentras entre autoconocimiento y realizacién personal?
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