
Somnia, dentro de tus sueños 

Somnia= sueños 

     Se trata de una pareja que adopta a un niño quien le aterroriza dormir, pues desde que era 

pequeño nació con el don de poder convertir sus sueños en realidad, pero debido a una fobia que 

tiene en su pasado hace que el niño no quiera dormir, ha pasado por dos familias, la primera lo 

dejo solo en casa, la segunda el padre adoptivo lo intento matar  por ende lo mandaron a una 

cárcel, esta pareja quiere adoptar a este niño ya que su hijo murió en un accidente casero y para 

no sentir el vacío que dejo decidieron adoptarlo, la madre un día se da cuenta que el niño toma 

pastas y energizantes para no dormir, y ella decide quitárselas ya que el niño siempre estaba 

cansado para ir al colegio, una noche el niño logro dormir y la pareja estaba en la sala viendo 

televisión, aparecieron muchas mariposas de la nada( el niño era fanático a ellas) ellos se 

sorprendieron y se preguntaron que de donde habían salido, el niño se despierta asustado ya que 

hay una criatura que lo atormenta todas las noche por eso no duerme. 

     Pasaron los días, y pregunto sobre el hijo de ellos, que quien era, y que le había pasado, ellos 

le contaron que él se había ido al cielo a lo que él responde allá esta mi mamá; esa noche el 

sueña con el hijo de ellos, ellos lo pueden ver y tocar, por una parte, la madre lo utilizaba para 

que soñara con él, pero una noche ella le dio unas pastillas para dormir, lo cual hizo que cayera 

en un sueño profundo, volvió a soñar con el hijo de la pareja pero esta vez se tornó mucho más 

espeluznante pues la criatura se apodero de la imagen del niño lo cual los asusto mucho ya que 

pudieron observar la criatura que lo atormentaba, subieron lo más rápido que pudieron a la 

habitación del niño, el padre estaba forcejeando en la puerta mientras la madre intentaba 

despertarlo en eso la fuerza de la criatura gano, intentaron salir corriendo, la criatura, jalo a la 

madre y haciéndose que se golpeara en el piso, el padre al ver eso se mete a forcejear, pero la 



fuerza de la criatura le gana y termina por comérselo, al despertar, la madre estaba inconsciente y 

el niño había llamado a la ambulancia ya que no sabía que había pasado esa noche, le quitaron al 

niño diciéndole que no fueron responsables, que porque paso eso, ella intentando explicar no le 

creyeron. 

     La madre empezó buscando pruebas para llevar y decir que lo estaba pasando era cierto, 

visito al antiguo padre en la cárcel diciéndole que él sabía que era lo que ocurría con el niño, 

ellos hablaron y ella se enteró que a la esposa de ese señor también le había pasado lo mismo, y 

le dijo que la única solución era terminar lo que él iba a hacer y ella le respondió que no, que era 

un niño y no iba a hacer eso; fue al hospital en donde murió la madre a recolectar el historial y 

eso, ella dándose cuenta que la criatura que él veía era la mamá, que no la recordaba bien ya que 

sufrió de cáncer y lo llevaron muy pequeño a despedirse, entre todas las cosas que ella tenía 

encontró un diario y un peluche de mariposa, ella fue a donde recluyeron al niño.   Y se encontró 

con la criatura, ella al mostrarle eso todo se vuelve a la normalidad, ella le comenta todo lo 

sucedido al niño y él se queda más tranquilo al saber que no era nada malo. 

 

Macy, T., Englebardt, S., Johnson, W. (productor) y Flanagan, M. (director). (2016). Before I 

Wake [Cinta cinematografica]. EE.UU- Intrepid Pictures, Demarest Films, MICA Entertainment 


