Texto expositivo

El futbol es un deporte que ayuda a un mejor
rendimiento fisco por lo cual es muy bueno tener
una buena disciplina y dedicacion

Sus reglas son: Cada equipo se conforma por 11
jugadores y 6 de cambio, el equipo con mayor
cantidad de goles gana existen dos tipos de
tarjetas que son la amarilla y roja , estas se
utilizan para sancionar o expulsar a un jugador
que cometa alguna infraccion o falta.

El futbol a evolucionado antes se jugaba de una
manera distinta ya que ahora hay un var este se
encarga de mirar las jugadas si son legales o no,
Se debe tener en cuenta que antes el futbol le
cambiaban muchos las reglas como que el
arquero solo utilizara las manos , ahora las reglas
son. que si el defensor le pasa el balon al jugador
el debe despejar con los pies.



