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COLEGIO PARROOUIAL SANTG“C T RA DE ARS™ r
“Por el camino de Ia exigencia se Hegarh ala excelencia”™ ' Lt'}

Dibuja en cada cuadro un ejercicio de calentamiento para la parte de
cuerpo indicada
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Escaneado con CamScanner



Escaneado con CamScanner
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