
HERIDA ABIERTA 

 

COMO APLICAR PRIMEROS AUXILIOS 

 1 Primero se requiere desinfectarse las manos o ponerse guantes para poder revisar la 
herida y ver cómo tratarla 
 
2 después se tiene que agregar presión directa para que deje de sangrar y evitar que 
esparza la sangre 
 
3 se desinfecta y limpia la herida para evitar infecciones  
 

4 aplique un ungüento antibacteriano y un vendaje limpio que no se pegue a la 
herida 

 


