COLEGIO PARROQUIAL SANTO “CURA DE ARS”
“Por el camino de la exigencia se llegara a la excelencia” \s E A
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1. El proyecto de vida es importante para el reconocimiento de los planes a
corto, mediano y largo plazo, asi mismo, el proyecto de vida familiar permite
reconocer los objetivos comunes. Por tanto les invito a desarrollar la siguiente
actividad la cual permitira reconocer las oportunidades, debilidades,
fortalezas y amenazas por medio de una matriz DOFA.

e Factores internos de la familia

o Fortalezas: Evidencia los elementos positivos de la familia, que la
diferencia, que la caracteriza, que le permite lograr desarrollar el
proyecto de vida familiar.

o Debilidades: Especifica los elementos que afectan o limitan el
desarrollo del proyecto de vida familiar.

e [actores externos de la familia

o Oportunidades: Para analizarlas es necesario observar fuera de la
familia. Estas son aquellas que pueden jugar a favor del proyecto de
vida familiar, ayudar a crecer y mejorar el desarrollo del proyecto de
vida. (redes de apoyo, medios, recursos)

e Amenazas: Son los factores que impediran el crecimiento del proyecto de
vida familiar, evitaran el desarrollo del proyecto. Identificando las amenazas,
sera mas facil afrontarlas.
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Nikolas lozano
Proyecto familiar

Mi proyecto familiar que yo quiero es poder tener una casa grande donde podamos estar cuando
gueramos y que mi mama pueda descansar de tanto trabajo y poder darle una buena vida como la
gue ella nos dio a nosotros y ademas de eso quiero que cada uno salga adelante con sus suefios y
gue se casen y cada uno pueda construir su familia sin ningln problema. Y que la empresa de mi
mama y de mi tio sea una de las mejores y de las mas reconocidas.

Fortalezas: somos muy unidos y muy competitivos con otros y a la vez siempre estamos alegres,
aunque siempre nos molestamos sin enojarnos con el otro

Debilidades: peleamos mucho y no casi no nos escuchamos y la mayoria somos muy orgullosos y
no aceptamos la opinidn del otro

Oportunidades: siento que tenemos muchas oportunidades y muy buenas oportunidades para
poder tener nuestra propia casa y que cada uno salga adelante y podamos estar unidos, pero si
todos pusiéramos un granito de nosotros para apoyarnos

Obstaculos: el obstaculo que veo mas dificil de superar es con nuestro orgullo y poder ayudarnos
unos a otros, pero sin problema, pero somos tan orgullosos que siempre queremos ser mas que el
otro, pero aun nos falta madurar mucho y superaremos esto con un poco de tiempo y dedicacion







