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1. La responsabilidad es el producto de la relación entre la libertad y la ética, ya que 

estas están inversamente conectadas; sin embargo, la ética es la que condiciona la 

libertad puesto que no podemos pasar por encima de los demás tan solo porque 

poseemos libertad. A esto se le denomina responsabilidad. 

 

2. Ya que la libertad es la que nos proporciona esa capacidad de elección y lo que nos 

diferencia de los animales, puesto que si no pudiéramos ser libres de escoger 

nuestras acciones no tendríamos que discernir entre bueno y malo, por ende, ya no 

habría ética.  

 

3. La felicidad es ese estado de plenitud en el que el ser humano se siente en un estado 

de control en todos los aspectos, ese momento en el que siente que realmente es 

libre de sí mismo. 

 

4. El hombre debe reflexionar para construir su vida según unos valores: Aquí el 

texto trata de decirnos que la felicidad no es un sentimiento como cualquier otro que 

tan solo se adquiera y ya. Sino que es algo más constante, un proceso de reflexión y 

análisis de cómo hemos llevado nuestros actos durante todo este viaje llamado vida 

y hacia donde los estamos llevando ya que la felicidad y plenitud es una sensación 

que se adquiere en el transcurso del proceso. 

 

La felicidad es el resultado de una conquista primero sobre él mismo y luego 

sobre un mundo: Como en el anterior punto, la felicidad se alcanza a medida que 

avanza ese proceso y análisis interno el cual nos lleva a tomar control de nosotros 

mismos, tener completa autoridad sobre nuestros actos y el rumbo que toma nuestra 

vida, pero al mismo tiempo tener absoluta capacidad de tomar decisiones basadas en 

un juicio ético. 

 

Cuál es el bien propio del hombre: El bien propio del hombre definido por 

Aristóteles es el obrar y actuar bien, ya sea la ética como medio o fin ya que, de 

todas formas, siendo la ética la que busque la felicidad o esta misma ya sea parte de 

la ética. De todas maneras, esto nos llevara a ser felices puesto que el punto de la 

ética es tener un absoluto juicio crítico de nuestro actuar, el hacer el bien.  

 

 

 


