
PREGUNTA PROBLEMA  

¿Hay adicción, aunque no haya sustancia, como por ejemplo a los videojuegos o las 

apuestas? 

OBJETIVOS 

Objetivo General:  

 Identificar el por qué se generan adicciones sin el uso de sustancias de por medio.   

 

Objetivo Específico:  

 Identificar cuáles son los principales factores que generan una adicción y/o 

dependencia hacia alguna actividad.  

 Analizar cómo influyen dichas adicciones en el comportamiento de los que padecen 

esta misma.  

 


