
Actividad 

1. Responda:  
 

❖ ¿Qué se puede entender por vida buena? 
 
R/ Principalmente el texto nos da a entender que la vida buena es 

el hecho de vivir con felicidad libremente, siempre y cuando 
sepamos diferenciar lo bueno de lo malo, además de que siempre 
debemos de tener moral, con las demás personas sin pasar por 
encima de ellas, sin perjudicarlas y sin hacerles daño siempre 
encontrando y construyendo nuestra felicidad. 

 

❖ ¿Qué papel cumple la responsabilidad en las actuaciones 

individuales? 
 

R/ Las actuaciones individuales toman de mucha responsabilidad 

a la hora de tener una buena moral o ética hacia los demás, ya 
que nuestras acciones van a actuar como una consecuente para 
nosotros al igual que los demás ya sean buenas o malas.   
 

❖ ¿Qué se entiende por libertad individual? 
 

R/ La libertad individual es la capacidad que tenemos nosotros 

mismos para tomar nuestras propias decisiones. 

 



❖ ¿La libertad individual tiene límites? ¿Sí o no por qué? 
 

R/ Si, ya que no podemos dejar de lado la moral por las demás 

personas. 
 

❖ ¿Por qué se afirma que la libertad es la clave fundamental de la 

ética? 
 

R/ La libertad es la clave fundamental de la ética ya que sin ella 

no tendríamos la capacidad de decidir y no nos haríamos 
responsables de nuestros actos. 

 

Actividad 2 

2. Reflexiona: 
 

Explique con sus propias palabras cada una de las frases 

subrayadas en el párrafo anterior. Mínimo 5 reglones por cada 

frase. 

 

❖ “El hombre debe reflexionar para construir su vida según unos 

valores.” 

 

Esta frase nos quiere dar a entender como los valores forman 

parte de cada persona y que son fundamentales, ya que ellos nos 

dan a saber si se está obrando para bien o para mal, lo que a 



futuro nos ayudara a encontrar una buena felicidad haciendo el 

bien. 

 

 

❖ “la felicidad es el resultado de una conquista primero sobre él 

mismo y luego sobre un mundo.” 

 

Esta frase nos da a entender como debemos de tomar, reflexionar 

y dar prioridad a nosotros mismos, para encontrar la felicidad, 

porque si nos centramos en nosotros no vamos a ser capaces de 

ver más allá para actuar con bien, para llegar a ser libres y felices. 


