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B Elab Plan para mejorar los niveles de autoconocimiento, de la siguiente manera:

1.Haz un listado de los aspectos que ms te
2. Describe la manera como lograras llevar a
3. Elabora un listado de los aspectos que m
. Revisa tus limitaciones y la manera cém
5. Propén la manera cémo puedes acept
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contigo mismo.

gustan.

cabo las actividades que deseas realizar en el futuro.
enos te gustan.
O te sientes frente a ellas.

ar aquello que te incomoda o no te hace sentir bien

& Después Icle la apropiacion de los conceptos bésicos, de manera conjunta se realizara el siguiente
cuadro diagnéstico, para detectar los problemas que a nivel de aula e institucién detectan los

estudiantes.
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