¢CUALES SON LOS TIPOS DE EMOCIONES EN LOS SUENOS EN PACIENTES
CON TRANSTORNOS PSICRIATICOS?

OBJETIVO GENERAL

e Identificar cuales son las emociones mas frecuentes en los suefios de pacientes con
trastornos psicriaticos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer como afecta tener estos suefios con esas emociones a los pacientes.

e Determinar como es el procedimiento que se lleva a cabo cuando tienen suefios
negativos.

e Indagar sobre terapias para ayudarles a controlar sus emociones.



