
 

En busca de la felicidad 

Resumen: 

Esta es la historia de Chris Garden donde narra la lucha constante por sobrevivir, donde el amor 

de padre e hijo le da fuerzas para seguir adelante, para no rendirse tras perder el trabajo y ser 

abandonado por su esposa. 

En su difícil economía, se ve obligado a vivir en la calle y buscar cualquier le curso para seguir 

adelante con su hijo Pese a todo, Gardner no se rinde, tiene un objetivo y quiere llegar hasta él. 

En un encuentro casual, conoce a un corredor de bolsa. En ese momento, decide que esa es la 

salida. Gracias a su coraje, seguridad e inteligencia, Chris Gardner consigue ser admitido en un 

programa de captación de una empresa de finanzas. Tras el periodo de prácticas, tan sólo uno de 

ellos sería contratado. A pesar de su dramática situación y de no recibir salario, no duda ni un 

momento en aceptarlo. Día tras día, acude a la oficina y utiliza sus mejores armas para ser el 

elegido. Finalmente, lo consigue. 

Perseguir los sueños y luchar por lo que se quiere, atravesando todo obstáculo que se ponga en el 

camino, son las claves para lograr nuestros propósitos. Chris Gardner tenía uno, velaba por un 

futuro mejor, sabía que era capaz y gracias a ello logró el éxito. 

A día de hoy Chris Gardner tiene su propia compañía, Gardner Rich LCC. Además, colabora 

estrechamente para ayudar a las familias sin hogar en Estados Unidos, personas que pasan por lo 

misma situación que él mismo vivió. 

 



Es mi película favorita porque nos deja una gran enseñanza. que no importa todo lo que nos pase 

siempre tenemos que mirar así delante y seguir intentándolo, siempre ser sincero sin importa si 

sabemos la respuesta de la pregunta o no y que sin importar nuestra situación económica 

podemos llegar a lograr cualquier cosa que nos propongamos como lo hizo Garden. 
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