
BEBIDAS ENERGIZANTES, ¿EL CONSUMO DE ESTAS PUEDE SER 

PELIGROSO? 

OBJETIVO GENERAL 

     Determinar qué consecuencias pueden causar el consumo excesivo de las bebidas 

energizantes en la población juvenil 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

     Definir que es una bebida energizante 

     Explicar de una manera sencilla como estas bebidas pueden causar una adicción  

     Identificar como estas bebidas pueden causar riegos a la salud 

 


