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Filosofia en el siglo XX

Esta semana pasaremos ver como se desarrolla la filosofia en la actualidad, centrando nuestra
atencién en la filosofia del siglo XX, periodo del cual debemos destacar en primer lugar a los
existencialistas del siglo XX, quienes se empezaron a cuestionar sobre las existencia humana;
primordialmente esta rama de la filosofia buscaba
restaurar el pensamiento construido desde la
existencia, es decir, volvia a enfocarse en lo
puramente humano, por lo cual, cualquier forma de
pensamiento que exceda la realidad del ser humano
era descartada, es decir, debemos enfocarnos y
comprender el mundo desde la experiencia humana,

desde lo humano (Gaarder, ]. 2008. Pag. 560).

Dentro de esta rama se desataca el filésofo

Friedrich Nietzsche (1844 - 1900), de quien

destacaremos su exclamaciéon por “retomar lo real”,
consideraba que los pensadores habian dejado de lado la realidad gracias a la influencia de la religion
cristiana, por lo cual llamaba o incentivaba que, al menos en el pensamiento racional, se dejen de lado
todas las teorias vinculadas a un ser divino y que, por lo tanto, debiamos retomar una concepcién
mas realista del mundo, enfocarnos en lo que si podemos conocer y desplazar todo aquello que no

nos es reconocible o comprensible (Gaarder, ]. 2008. Pag. 560).

Sin embargo, el filosofo existencialista mas destacado es el francés Jean - Paul Sartre (1905 -
1980), el cual declara que el existencialismo pone su enfoque en el ser humano, es decir, que el
existencialismo es un humanismo, similar al humanismo del renacimiento, solo que el

existencialismo tendria un enfoque mas negativo o pesimista del ser humano, esto se puede explicar



debido a las guerras mundiales acontecidas en la época, motivo por el cual tenia un enfoque mas
sombrio de lo que significa ser humano. Uno de sus pensamientos mas importantes era su
planteamiento sobre la existencia, concepto que para comprenderlo debemos recordar el concepto
del <<ser>>, ya que el ser no se limita a estar vivo, sino que es la existencia cuestionada, todas las
cosas son, todas las cosas existen, pero solo las personas se preocupan por definir lo que son; a este
concepto Sartre lo define como: “la existencia precede a la esencia”, es decir, antes de conocerse a mi
mismo, antes de desarrollar la persona que soy yo, existo porque soy un ser vivo (Gaarder, J. 2008.

Pags. 561y 562).

Sin embargo, hay que comprender que la esencia humana no es algo que se le viene dado, es decir,
el humano no tiene una razén de ser natural, esta razén es algo que va construyendo con el tiempo,
pero que depende de la concepcién humana, es decir, la vida humana no tiene un sentido dado a
priori, sino que es algo que las personas le otorgan o que construyen, basicamente para Sartre la vida
no tienen ningun sentido, no se encuentra prefijada, no existe un destino, es solamente un conjunto
de acciones improvisadas, actuamos sin tener ningtin camino o sentido, no tenemos absolutamente
nada de lo que aferrarnos; en la filosofia de Sartre también es importante comprender la angustia,
para Sartre la angustia era una caracteristica de la existencia humana, ya que la comprension de su
existencia tiende a generarle angustia, por ejemplo, comprender que la vida no tiene un sentido
prefijado es un generador de angustia, pero también existen otras fuentes de angustia en el ser
humano, por ejemplo, el ser humano se siente como un extranjero en el mundo, ya que no logra
comprenderlo plenamente, esta situacion ocasiona aburrimiento, tedio o malestar (Gaarder, ]. 2008.

Pags. 562y 263).
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