	COLEGIO PSICOPEDAGÓGICO EL ARTE DEL SABER 

	ASIGNATURA: ED.FISICA
	GRADO: VIII

	PERIODO: II
	FECHA:



NOMBRE DEL ESTUDIANTE:
______________________________________________________________________________________________________-
ACTIVIDADES

1. REALICE UNAS GRAFICAS DE LOS TIPOS DE DEFENSA Y ATAQUE DEL BALON MANO
2. DIBUJA LOS IMPLEMENTOS DEL BALONMANO.
3. QUE TIPOS DE MUSCULOS HAY Y EXPLIQUELOS.

DAR EN EL VIDEO DE ESTA FORMA
[image: ]
RECOMENDACIONES IMPORTANTES
EN LA PARTE PRACTICA SE GRABARA UN VIDEO EN DONDE LOS ESTUDIANTES ESTÉN EN COMPAÑÍA DE SUS PADRES HACIENDO ACTIVIDAD FÍSICA, CREAR UNA CUENTA EN YOUTUBE SUBIRLO Y EL LINK ENVIARLO A MI ÚNICO CORREO edufisicacas2020@gmail.com (EN EL ASUNTO PONER NOMBRE MATERIA Y GRADO) JUNTO CON LAS EVIDENCIAS DEL TRABAJO ESCRITO(WORD), 
ENTREGA
FECHA LIMITE: 
[bookmark: _GoBack]MIERCOLES 22 DE ABRIL
HORA 2:00 PM
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